職務経歴書
●年●月●日 現在
氏名　いい求人　太郎
［職務概要］
短大を卒業後、●●病院に入職。病棟の看護助手として、職員と協力しながら高齢者や介護が必要な方の補助や、
看護師のサポート業務を行いました。患者様1人1人に合わせた対応を意識し、皆様が快適に過ごせるよう、常周囲に気を配りながら
仕事に取り組んでおりました。

［職務経歴］
■2012年4月～現在　●●病院（正社員）
◇事業内容：医療・福祉関連　
◇従業員数：〇〇名　設立：〇〇年〇〇月　総病床数：〇〇床
	期間
	職務内容

	2012年4月
～
現在
	 看護部に配属　看護助手として勤務
入職後は看護助手として、職員と協力しながら高齢者の介護補助業務を行いました。
【業務内容】
・介護助手業務
→介護が必要な患者様の身の回りの介護全般（排泄、食事、着替え、入浴など）
・退院後のベッドメイキング業務
・食事用のお茶の準備、患者様の食事の配膳・下膳業務
・看護師の指示の下、検査の案内など患者様の送迎業務
・患者様入院時における衣類などの物品準備
・コスト表の作成業務
・入院病棟や当直室のシーツ交換業務
・消毒液の交換業務
・ナースステーションの清掃業務
◆工夫した点
 老若男女を問わず、病棟には様々な患者様がおり、その1人1人と日頃から密に接しております。その中で、
 それぞれの個性を尊重し、皆様が入院中快適に過ごせるよう、臨機応変に業務対応してまいりました。
 また、患者様が少しでも早く従来の生活に戻れるよう、看護師の指示の下、様々なサポートを行いました。
 昼夜2交代ということもあり、仕事自体は正直ハードではありましたが、ホスピタリティ精神を忘れずに仕事に
取り組んだ結果、ストレス耐性を養うことが出来ました。



［資格］
・ホームヘルパー2級（2013年3月取得）

［自己ＰＲ］
現職に新卒で入職し、約7年に渡り介護助手として勤務しております。看護助手という立場上、出来る仕事は限られておりますが、
その中で看護師や職員の方と協力しながら、病院を利用される患者様のサポートを行いました。患者様1人1人が快適に過ごせるよう、
また少しでも早く従来の生活に戻れるよう、様々な業務をマルチタスクで行い、臨機応変かつ柔軟な対応力を培うことが出来ました。
今後は新しい業種、職種にチャレンジし、更に社会人として成長したいと考えており、その努力は惜しみません。貴社におきましても、
早期の段階で貢献できるよう、日々精進していきたいと思います。それではどうぞ宜しくお願い致します。

以上
